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Wearing method
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Weight/Gewicht/Poids/Peso 450g+10g
Head Measurement/Kopfgrosse/ _

Tour de téte/Misura della testa 53-63cm
Material/Matériau/Materiale ABS

Figure 3
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Warning labels
\

(\/ARNINGI Skyddshjalm for industriell miljé. Arbete pa hdg héjd och inom industriell miljé medfér en 6kad risk for all-

* varliga skallskador. Anvédndandet av skyddshjalm kan reducera riskerna men kan aldrig eliminera dessa.
For tillréckligt skydd, sékerstéll att hjdimen &r justerad for ratt storlek och att den passar huvudet ordentligt. Hjdlmen &r
utformad fér att absorbera energin frén ett slag genom partiell férstorelse eller skada pé skalet och selen. Aven om ingen
skada ar synbar bér hjidlmen bytas ut efter en kraftig stot d& dess férmaga att absorbera ytterligare stétar kan ha blivit nedsatt
och dess tillhandah&llande av det skydd som féreskrivs. Du far inte géra dndringar, byta ut och/eller ta bort en eller flera av
hjdlmens originaldelar, sdvida det inte godkants av tillverkaren. Hjalmen bér inte dndras i syfte att l1dgga till andra tillbehér &n
de som godkants av tillverkaren. Applicera aldrig klisterméarken, lim, férg eller I6sningsmedel p& hjdlmen om det inte &r i
enlighet med instruktionerna fran tillverkaren.

WARN I NGI Helmet for industrial use. Activitites at height and industrial situations present a risk of serious head

* injury. Wearing a helmet can significantly reduce the risk but cannot entirely eliminate it.
For adequate protection this helmet must fit or be adjusted to the size of the user’s head.
The helmet is made to absorb energy of a blow by partial destruction or damage to the shell and the harness, and even
though such damage may not be readily apparent, any helmet subjected to severe impact should be replaced. Inspect
the helmet before every use for any signs of visable damage. The user is strictly prohibited from modifying and/or removing
any of the original component parts of the helmet, other than recommended by the helmet manufacturer. Helmets should not
be adapted in any way. Do not apply paint, solvents, adhesives or self-adhesive labels, expect in accordance with instructions
of the helmet manufacturer. For cleaning and maintenance, use only substances that have no adverse effect on the helmet.

ADVARSEL| Beskyttende hjelm for industrielt milje. Arbeid i heyden og i et industrielt miljg medferer gkt risiko for

* alvorlige hodeskader. Bruk av vernehjelm kan redusere risikoen men kan aldri eliminere dem helt.
For tilstrekkelig beskyttelse, ma du serge for at hjelmen er justert til riktig sterrelse og at den passer riktig til hodet ditt.
Hjelmen er designet for 8 absorbere energi fra et slag gjennom delvis gdeleggelse eller skade p3 skallet og selen. Selv om
ingen skader er synlige, ber hjelmen byttes ut etter et kraftig stet, da dens evne til & absorbere ytterligere stet kan ha blitt
svekket og tilveiebringe beskyttelsen. Du kan ikke gjere endringer, bytte ut og / eller fjerne en eller flere av de originale delene
av hjelmen, med mindre det er godkjent av produsenten. Hjelmen skal ikke endres for 8 legge til annet tilbehar enn det som
er godkjent av produsenten. Bruk aldri klistremerker, lim, maling eller Iasemidler pd hjelmen med mindre det er i samsvar med
\produsentens anvisninger. J

Figure 7
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Laes venligst alle instruktioner, inden du bruger hjelmen for ferste gang. Forkert brug kan reducere det beskyttelsesniv-
eau, der tilbydes ved brug af denne hjelm. Hverken Guardio eller dets fornandlere/distributerer patager sig noget ansvar i
tilfeelde af, at forkert brug af hjelmen resulterer i ulykker eller personskader. Denne hjelm er specielt udviklet til brug i
industrien og er certificeret i overensstemmelse med den europeeiske standard EN397:2012+A1:2012, med undtagelse af
CL 4.4, forvent det interne vertikale clearance og opfylder §5.2.1 Meget lave temperaturer (-30°C), §5.2.3 Elektriske
egenskaber til beskyttelse mod utilsigtet kontakt med stremferende ledninger op til 440V i vekselstrem (undtagen for
ventileret variant) og §5.2.4 Lateral deformation.

Hjelmen er godkendt i henhold til EU-typeprevningsproceduren udfert af INSPEC International B.V, Beechavenue 54, 1119
PW Schiphol-Rijk, Holland med meddelelsesnummer 2849.

Denne hjelm er designet til at absorbere energien fra en pavirkning gennem delvis fordeling eller beskadigelse af essenti-
elle komponenter. Denne hjelm bar kun bruges til den aktivitet, den er certificeret til (se maerkning). Enheden er ogsa
underlagt en kontrolprocedure i henhold til Bilag VIl i den fornaevnte forordning som kategori Ill PPE. Den meddelte organ
2849 er betroet med denne verifikationsopgave.

Materialerne i hjelmen er lavet af ABS EPP, Nylon, PC, Polyester og Silikone, og deres nedbrydning vil ikke pévirke
hjelmens funktion eller brugernes sikkerhed negativt.

Hjelmen er fri for ru overflader, skarpe kanter, spidse punkter og lignende, der kan forérsage overdreven irritation eller
skader.

ADVARSEL

Denne hjelm kan ikke altid beskytte brugeren mod skader, da ingen hjelm kan give fuldstaendig beskyttelse mod virknin-
gerne af alvorlige sted. En hjelm, der har vaeret udsat for alvorlige sted, ber altid udskiftes for at opretholde dens beskyt-
tende evne. Beskyttelse mod elektrisk risiko: Denne hjelm er certificeret i henhold til standarden EN50365:2002 (klasse
0) til brug med neerlavspaendingssystemer med spaendinger op til 1500V i jeevnstrgm eller 1000V i vekselstrem. Hjelmen,
brugt i kombination med andre elektrisk isolerende PPE'er, forhindrer strom i at passere gennem brugerens hoved. Den
elektrisk isolerende hjelm kan ikke bruges alene. Det er nwdvendlgt at bruge andre isolerende beskyttelsesenheder
baseret pa den forventede risiko for den udferte aktivitet. Isolerende hjelme ber ikke anvendes i situationer, hvor der er
risiko for delvis reduktion af deres isoleringsegenskaber. Den elektriske beskyttelse, som enheden tilbyder, kan reduceres
pa grund af: a)eldnlng, uegnet rengering, mekaniske eller kemiske skader eller andre specielle brugsforhold (f.eks. ved
regn eller sne

NOMENKLATUR

1: ABS skal 6: Spaende

2: Forseglet skal til elektrisk isolering 7: Hagerem

3: Montering til pandelampe 8: Monteringshul til visir

4: Storrelsesjusteringssystem 9: Fastgerelsesanordning til hgrevaern

5: Spaendestropp

FOR BRUG

For hver brug skal der foretages en omhyggelig visuel undersegelse. Hvis der opdages mekaniske eller kemiske skader
eller lette revner, skal hjelmen ikke bruges. | tilfeelde af tvivl skal hjelmen destrueres. Hvis der er sket en voldsom
pavirkning, kan hjelmens evne til at absorbere yderligere stad vaere markant nedsat, hvilket kan kompromittere det
forventede beskyttelsesniveau. Disse instruktioner henviser til reglerne og direktiverne fastsat | CE-direktivet for person-
lige beskyttelsesmidler, klasse Il, og gennemfarer kravene fastlagt i bilag V og VI til forordning (EU) 2016/425.

www.guardiosafety.com %
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RESERVEDLEDE OG TILBEH@R

Justering, eendring og/eller tilpasning af hjelmens originale dele ma kun udferes af en autoriseret vaerksted eller med
samtykke fra Bastadgruppen AB. Brug kun originale reservedele og tiloeher fra Guardio. Hjelmen mé ikke sendres for at
passe til tilbehar, der ikke er leveret af Bastadgruppen AB. Kontakt din forhandler eller besag vores hjemmeside,

WWW. guardlosafety com, for en liste over tilgeengeligt tilbeher. Folg altid instruktionerne for installation og brug af det
kabte tilbehar.

RENG@RING
For at forlaenge hjelmens levetid bar du holde hjelmen ren. N&r du renger hjelmen og dens tilbeher, skal du kun bruge
vand, neutralt pH-sabe og en ren klud.

Kemiske rengeringsmidler eller oplgsningsmidler ma under ingen omstaendigheder bruges, da de pavirker hjelmens
egenskaber og beskyttelsesniveau. Lad hjelmen terre ved stuetemperatur, og/eller brug en ter klud. Brug ikke overdreven
varme for at fremskynde tarreprocessen.

OPBEVARING

Nar hjelmen ikke er i brug, ber den opbevares ved en temperatur mellem 5°C og 35°C. Direkte sollys og intense varme-
kilder kan pavirke hjelmens UV-lag og ber undgas. For optimal beskyttelse ber hjelmen opbevares i Guardio's hjelmlager-
pose, nér den ikke er i brug eller under transport. Hjelmen bar ikke komprimeres eller opbevares teet p&d nogen varmekilde.

FORHOLDSREGLER OG VEDLIGEHOLDELSE

Anvend aldrig klistermeerker, lim, maling eller oplgsningsmidler pé hjelmen, medmindre det er i overensstemmelse med
Guardio's instruktioner. Disse stoffer/med|er kan kompromittere hjelmens beskyttende funktion. Undga at tabe hjelmen,
da dette kan péavirke hjelmens beskyttende funktion. Beer ikke hjelmen ved sterrelsesjusteringen eller udsaet hjelmen for
overdreven tryk. Beskyt hjelmen mod kemiske midler og brug den ikke uden for temperaturomradet pa -30°C og +50°C.
Hvis der skal anvendes et desinfektionsmiddel, m& det ikke have en negativ effekt p& hjelmen eller brugeren.

Hjelmens levetid kan variere baseret pa flere forskellige faktorer, der kan pavirke hjelmens beskyttelsesevne og brugstid.
Eksempler pa dette inkluderer pludselige temperaturaendringer, udseettelse for sollys og intensiteten, hvormed hjelmen

bruges. Inspektion af hjelmen fer brug er altid nedvendig. Serg for, at alle dele er fastgjort ordentligt, og at hjelmen ikke
har betydelige farveaendringer, da dette er et tegn pa, at hjelmen ber udskiftes. Brug aldrig en hjelm, der er mere end 10
&r gammel. Produktionsdatoen findes indeni hjelmen. Vi anbefaler at udskifte din hjelm efter 3 ars brug.

GARANTI

Fra kebsdatoen tilbyder Guardio 3 ars garanti pa produktet for defekter | materiale eller produktion. Normalt slid,
andringer, forkert opbevaring, darlig vedligeholdelse eller brug pd en méde, der er i strid med hjelmens formal, er ikke
omfattet af garantien. For at bevare information om produktionen skal klistermaerket indeni hjelmen ikke fjernes

ANSVAR
Guardio fralaegger sig ethvert ansvar for direkte eller indirekte skader, uanset om de er tilfeeldige eller bevidste, forarsag-
et af forkert brug af hjelmen eller brugen af uoriginale tilbehgr/reservedele.

MARKNINGER/ETIKETTER
Oplysningerne indeholdt pd indersiden af hjelmen, trykt pa etiketten, m& ikke fjernes af nogen grund.

www.guardiosafety.com %
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OVERENSSTEMMELSESERKL ZARING
For at fa en kopi af EU's overensstemmelseserklaering, besag vores hjemmeside www.guardiosafety.com

FORKLARENDE MZARKNINGSINFORMATION

Modelnavn

Vaegt

Storrelse i cm

Reference til lovgivning, lave temperaturer (-30°C), side deformation (LD), elektrisk isolering
Certificeringsmaerkning og notificeret organnummer

Producent

Telefonnummer

Fremstillingsdato

Skalmateriale

Batchnummer

JUSTERING AF HJELMEN

For at opné optimal beskyttelse er det vigtigt, at hjelmen er korrekt placeret, nar den bruges. Du bear sikre dig, at hjelmen
er justeret til den korrekte starrelse og passer ordentligt pa hovedet for at opna tilstraekkelig beskyttelse samt optimal
sikkerhed og komfort (se Figur 1). Seet hjelmen pa og justér starrelsen ved at dreje knappen med uret for at stramme og
mod uret for at lesne (se Figur 3). Du kan ogsa justere starrelsesldsen 0g hagenstropperne for at sikre, at den sidder
korrekt. Seet den ene side af spaendet ind i den anden, indtil du herer I&semekanismen klikke (se Figur 2a) Abn spaende-
stroppen ved at trykke p& begge Idseknapper (se Flgur 2b).

FORANSTALTNINGER EFTER BRUG
Hvis hjelmen bliver beskidt eller forurenet (olie, tjeere, maling osv.), iseer den ydre overflade, skal den omhyggeligt
rengeres i overensstemmelse med producentens anbefalinger.

TILGANGELIGE TILBEH@R
Besag venligst www.guardiosafety.com for at se alle tilgaengelige tilbeher til Guardio ARMET serien

CTIQITIMUOTEX

1001661001001: Komfort polstring
1001662053001: Reflekterende klistermaerker
1001664001009: Hagespande
1001663001001: Pandelampeholder
1001665436001: Nakkedaekning
1001666103001: Theia visir - Klar
1001666033001: Theia visir - Rag
1001702103001 Theia fuld ansigtsvisir - Klar
1001656001001 VisorFlex pandelampe

www.guardiosafety.com %
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Please read all instructions before using the helmet for the first time. Incorrect use may reduce the level of protection
provided when using this helmet. Neither Guardio nor its resellers/distributors accept any responsibility in the event the
incorrect use of the helmet results in accidents or personal injury. This helmet has been specially developed for use in the
industry and is certified in accordance with the European standard EN397:2012+A1:2012 excluding CL 4.4, expect the
internal vertical clearance and meets §5.2.1 Very low temperatures (-30°C), §5.2.3 Electrical properties for protection
against accidental contact with live conductors up to 440V in alternating current (expect for ventilated variant) and §5.2.4
Lateral deformation.

The helmet is approved under the EU type-examination procedure carried out by INSPEC International B.V, Beechavenue
54, 1119 PW Schiphol-Rijk, Netherlands with notified body number 2849.

This helmet is designed to absorb the energy of an impact through partial distribution or damage to essential compo-
nents. This helmet should only be used for the activity it is certified for (see marking). The device is also subject to a
control procedure in accordance with Annex VIl of the aforementioned regulation as Ill PPE category. The 2849 Notified
Body is entrusted with this verification task.

The materials of the helmet are made of ABS EPP, Nylon, PC, Polyester, and Silicone and their decomposition will not
adversely affect the helmet or the safety of users.

The helmet is free of rough surfaces, sharp edges, sharp points, and the like which could cause excessive irritation or
injuries.

WARNING

This helmet cannot always protect the user against injury as no helmet can protect the head completely from the effects
of severe impact. A helmet subject to severe impact should always be replaced to maintain its protective capability.
Protection against electrical risk: this helmet is certified according to the EN50365:2002 standard (class 0) for the use of
near-low voltage systems with voltage up to 1500V in direct current or 1000V in alternating current. The helmet, used in
combination with other electrically insulated PPEs, prevents the passage of current through the wearer’s head. The
electrically insulating helmet cannot be used alone. It is necessary to use other insulating protective devices based on the
risk expected for the activity to be performed. Insulating helmets should not be used in situations in which there is a risk
of partially reducing their insulating properties. The electrical protection offered by the device can be reduced due to:
aging, unsuitable cleaning, mechanical or chemical damage, or other particular conditions of use (e.g. in case of rain or

snow).

NOMENCLATURE

1: ABS shell 6: Buckle

2: Sealed shell for electrical insulation 7: Chinstrap

3: Mount for headlamp 8: Mounting hole for visor

4: Size Adjustment system 9: Fastening device for hearing protection
5: Tensioning strap

BEFORE USE

Before each use, a careful visual examination shall be made. If mechanical or chemical damages or slight cracking are
detected helmet should not be used. In case of doubt, the helmet shall be destroyed. In the event of a violent blow, the
helmet’s ability to absorb further blows may be significantly impaired, compromising the expected level of protection.
These instructions refer to the rules and directives laid down in the CE Directive for Personal Protection Equipment, Class
II, and implement the requirements laid down in annexes V and VI to Regulation (EU) 2016/425.

www.guardiosafety.com %
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SPARE PARTS AND ACCESSORIES

Adjustment, modification, and/or adaptation of the helmet's original parts may only be carried out by an authorized
workshop or with the consent of Bastadgruppen AB . Use only original Guardio spare parts and accessories. The
helmet should not be modified to fit accessories other than those provided by Bé&stadgruppen AB. Contact your reseller
or visit our website, www.guardiosafety.com for a list of available accessories. Always follow the instructions for installing
and using the purchased accessory.

CLEANING
To extend the life of your helmet, you should keep the helmet clean. When cleaning the helmet and its accessories, use
only water, neutral pH soap and a clean cloth.

Chemical cleaning agents or solvents should not be used under any circumstances as they affect the helmet’s properties,
and the level of protection. Allow the helmet to dry at room temperature, and/or use a dry cloth. Do not use excessive
heat to expedite the drying process.

STORAGE

When not in use, the helmet should be stored at a temperature between 5°C and 35°C. Direct sunlight and intense
sources of heat can affect the helmet’s UV layer and should be avoided. For optimal protection, the helmet should be
stored in Guardio’s helmet storage bag when not in use or during transportation. The helmet should not be conpressed or
stored close to any source of heat.

PRECAUTIONS AND MAINTENANCE

Never apply stickers, glue, paint or solvents to the helmet if not in compliance with Guardio’s instructions. These
substances/media may compromise the protective function of the helmet. Avoid dropping the helmet as this may
compromise the protective function of the helmet. Do not expose the helmet to excessive pressure or carry the helmet by
the size adjuster. Protect the helmet against chemical agents and do not use outside the temperature range -30°C and
+50°C. If any disinfectant is to be used, it shall not be known to have adverse effect on the helmet or wearer.

The helmet’s useful life can vary based on several different factors which can impact the helmet’s protective capability,
and useful life. Examples of this include sudden changes in temperature, exposure to sunlight and the intensity with
which the helmet is used. Always inspect the helmet before use. Make sure all parts are firmly attached and that the
helmet has no significant changes in color as this is a sign that the helmet should be replaced. Never use a helmet which
is more than 10 years old. The date of manufacture can be found on the inside of the helmet. We recommend you to
replace your helmet after 3 years of use.

WARRANTY

Starting from the date of purchase, Guardio offers 3-year warranty on the product for defects in the material or manufac-
ture. Normal wear, modifications, incorrect storage, poor maintenance or use in a way which contravenes that for which
the helmet is intended, are not covered by the warranty. To retain information on the manufacture, the sticker on the
inside of the helmet should not be removed.

RESPONSIBILITY
Guardio declines all responsibility for any direct, or indirect damages, accidental or intentional, caused by improper use of
the helmet or the use of non-original accessories/spare parts.

MARKINGS/LABELLING
The information contained on the inside of the helmet, printed on the label, should not be removed for any reason.

www.guardiosafety.com %
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DECLARATION OF CONFORMITY
To obtain a copy of the EU Declaration of Conformity, visit our website www.guardiosafety.com

EXPLANATORY MARKING INFORMATION

Model name

Weight

Size incm

Reference to legislation, low temperatures (-30°C) Side deformation (LD), Electrial insulation
Certification marking and notified body number

Manufacturer

Phone number

Date of manufacture

Shell material

Batch number

CTIQITIMUOTEX

HELMET ADJUSTMENT

To achive optimal protection, it is important that the helmet is correctly positioned when used. You should ensure that the
helmet is adjusted to the correct size and that it fits the head properly in order to achive adequate protection and to
provide optimal safety and comfort (see Figure 1). Put the helmet on, and adjust the size by rotating the knob clockwise
to tighten and counter-clockwise to loosen (see Figure 3). You can also adjust the size buckles and chinstraps to ensure
it fits correctly. Insert one side of the buckle into the other until you hear the locking mechanism click shut (see Figure
2a). Open the tensioning strap by pressing on both buckle release buttons (see Figure 2b).

PRECAUTION AFTER USE
If the helmet becomes dirty or contaminated (oil, tar, paint...etc), particularly the external surface,it should be carefully
cleaned in accordance with manufacturer's recommendations.

AVAILABLE ACCESSORIES
Please visit www.guardiosafety.com to see all available accessories for the Guardio ARMET series.

1001661001001: Comfort padding
1001662053001: Reflective stickers
1001664001009: Chinstrap

1001663001001: Headlamp holder
1001665436001: Neckshield
1001666103001: Theia visor - Clear
1001666033001: Theia visor - Smoke
1001702103001: Theia Full face visor - Clear
1001656001001: VisorFlex Headlamp

www.guardiosafety.com
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Lue kaikki ohjeet ennen kuin kaytat kyparaa ensimmaista kertaa. Vaarinkaytto voi vahentaa kyparan tarjoamaa
suojatasoa. Guardio tai sen jalleenmyyjat/jakelijat eivat ota mitdan vastuuta siitd, jos kyparan virheellinen kaytto johtaa
onnettomuuksiin tai henkildvahinkoihin. Tama Kypara on erityisesti kehitetty teollisuuskayttoon ja se on sertifioitu Euroop-
palaisen standardin EN397:2012+A1:2012 mukaisesti, lukuun ottamatta kohtaa 4.4, lukuun ottamatta sisaista pystysuun-
taista valjyytta, ja tayttaa §5.2.1 erittdin alhaisille [ampédtiloille (-30°C), §5.2.3 s@hkdiset ominaisuudet suojaamiseksi
vahingossa kosketukselta elaviin johtimiin enintdan 440V vaihtovirrassa (poikkeus ilmastoitu versio) ja §5.2.4 sivuttaiset
muodonmuutokset.

Kypara on hyvaksytty EU-tyyppitutkimusmenettelyn mukaisesti, joka on suoritettu INSPEC International B.V.:n toimesta
osoitteessa Beechavenue 54, 1119 PW Schiphol-Rijk, Alankomaat, ja ilmoitetun laitoksen numero on 2849.

Kypara on suunniteltu imeyttdmaan iskun energiaa osittaisen jakautumisen tai olennaisten osien vahingoittumisen kautta.
Tata kyparaa tulisi kayttaa ainoastaan sen tarkoitukseen, johon se on sertifioitu (katso merkinnat). Laite on myds alaluo-

kan Il suojavarusteiden mukaisen sdantelyn mukainen ja se on alennettuun valvontamenettelyyn liittyvassa valvonnassa.
Tehtavaan on nimetty ilmoitettu laitos numero 2849.

Kyparan materiaalit ovat valmistettu ABS EPP, Nylon, PC, Polyesteri ja Silikoni -materiaaleista, eivatka niiden hajoaminen
vaikuta kyparaan tai kayttajien turvallisuuteen haitallisesti.

Kyparassa ei ole karkeita pintoja, terdvid reunoja, teravia karkia tai vastaavaa, jotka voisivat aiheuttaa liiallista arsytysta tai
vammoja.

VAROITUS

Tama kypara ei voi aina suojata kayttajaa vammoilta, sillda mikaan kypara ei voi taysin suojata paata vakavan iskun
vaikutuksilta. Kypara, joka on altistunut vakavalle |skuIIe tulee aina vaihtaa, jotta sen suojakyky sailyy. Suojaus
sahkoriskeja vastaan: Tama kypara on sertifioitu EN50365:2002-standardin mukaisesti (luokka 0) lahijannitejarjestelmien
kayttoa varten, joiden jannite on enintdan 1500V tasavirrassa tai 1000V vaihtovirrassa. Kyparaa, kun sita kaytetaan
yhdessa muiden séhkoisesti eristettyjen henkilonsuojainten kanssa, estaa virtauksen kulkemisen kayttajan paan kautta.
Sahkoa eristavaa kyparaa ei saa kayttaa yksinaan. On valttamatonta kayttaa muita eristavia suojalaitteita toiminnan riskin
perusteella. Eristavia kyparia ei saa kayttaa tilanteissa, joissa niiden eristysominaisuudet voivat osittain heikentya.
Laitteen tarjoama sadhkdsuojaus voi heikentya ikaantymisen, sopimattoman puhdistuksen, mekaanisen tai kemiallisen
vaurion tai muiden erityisolosuhteiden (esim. sateen tai lumen sattuessa) vuoksi.

NIMISTO

1: ABS-kuori 6: Solki

2: Sahkoeristetty suljettu kuori 7: Leukahihna

3: Kiinnike otsalamppua varten 8: Kiinnitysreika visiirille

4: Koon saatojarjestelma 9: Kiinnityslaite kuulonsuojainten kiinnittamiseen

5: Kiristysremmi

ENNEN KAYTTOA

Ennen jokaista kayttokertaa on tehtava huolellinen visuaalinen tarkastus. Jos havaitaan mekaanista tai kemiallista vauriota
tai pienia halkeamia, kyparaa ei tule kayttaa. Epailyttavissa tapauksissa kypara on tuhottava. Voimakkaan iskun seurauk-
sena kyparan kyky imea lisdiskuja voi heikentya merkittavasti, vaarantaen odotetun suojan tason. Nama ohjeet viittaavat
saantdihin ja direktiiveihin, jotka on maaritelty henkildsuojaindirektiivissa, luokka I, ja tayttavat asetuksen (EU) 2016/425
litteissa V ja VI esitetyt vaatimukset.

www.guardiosafety.com %
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VARAOSAT JA LISAVARUSTEET

Kypéran alkuperaisten osien saatamistd, muokkaamista tai sovittamista saa tehda ainoastaan valtuutettu huoltoliike tai
Bastadgruppen AB:n suostumuksella. Kayta ainoastaan alkuperaisia Guardio-varaosia ja lisdvarusteita. Kyparaa ei saa
muokata sopimaan muihin lisdvarusteisiin kuin Bastadgruppen AB:n toimittamiin. Ota yhteytta jalleenmyyjaasi tai kay
verkkosivustollamme www.guardiosafety.com saadaksesi listan saatavilla olevista lisdvarusteista. Noudata aina ohjeita
ostetun lisdvarusteen asentamiseen ja kayttoon.

PUHDISTAMINEN
Pidaksesi kyparasi kayttdian mahdollisimman pitkana, sinun tulisi pitda kyparasi puhtaana. Puhdistaessa kyparaa ja sen
lisdvarusteita kayta ainoastaan vetta, neutraalia pH-saippuaa ja puhdasta liinaa.

Kemiallisia puhdistusaineita tai liuottimia ei tule missaan tapauksessa kayttas, silla ne vaikuttavat kyparan ominaisuuksiin
ja suojatasoon. Anna kyparan kuivua huoneenldammadssa ja/tai kayta kuivaa liinaa. Ala kayta liiallista lampda nopeuttaakse-
si kuivumisprosessia.

SAILYTYS

Kun kyparaa ei kayteta, sen tulisi olla varastoituna lampaétilassa 5°C - 35°C valilla. Suoraa auringonvaloa ja voimakkaita
lAmmonlahteita tulisi valttaa, silla ne voivat vaikuttaa kyparan UV-kerrokseen. Optimaalisen suojan varmistamiseksi kypara
tulisi sailyttaa Guardion kyparan sailytyspussissa silloin kun sita ei kayteta tai kuljeteta. Kyparaa ei saa puristaa tai
sailyttaa 1ahelld mitdan lammonlahdetta.

VAROTOIMET JA HUOLTO

Ala koskaan kiinnita tarroja, limaa, maalia tai liuottimia kyparaan, ellei se ole noudattaa Guardion ohjeita. Nama aineet
voivat vaarantaa kyparan suojatoiminnon. Valta kyparan pudottamista, silld se voi vaarantaa sen suojatoiminnon. Ala
altista kyparaa liialliselle paineelle alaka kuljeta kyparaa kokoa saatavan osan avulla. Suoja kypara kemiallisilta aineilta
alaka kayta sita ulkona lampétila-alueen -30°C ja +50°C ulkopuolella. Jos desinfiointiaineita kdytetaan, niiden ei tulisi olla
tiedossa vaikuttavan haitallisesti kyparaan tai kayttajaan.

Kyparan kayttoika voi vaihdella useiden eri tekijoiden perusteella, jotka voivat vaikuttaa sen suojakykyyn ja kayttoikaan.
Esimerkkeja naista ovat akilliset lampdotilan muutokset, altistuminen auringonvalolle ja kyparan kayton intensiteetti.
Tarkasta kypara aina ennen kayttda. Varmista, etta kaikki osat ovat tiukasti kiinnitettyja ja ettei kyparassa ole merkittavia
varin muutoksia, silla tdma on merkki siita, etta kypara tulisi vaihtaa. Ala kayta yli 10 vuotta vanhaa kyparaa. Valmistus-
paivamaara 16ytyy kyparan sisdpuolelta. Suosittelemme vaihtamaan kyparasi kolmen vuoden kayton jalkeen.

TAKUU

Ostopaéivasta ldhtien Guardio tarjoaa 3 vuoden takuun tuotteelle materiaali- tai valmistusvirheiden varalta. Takuu ei kata
normaalia kulumista, muutoksia, virheellista sailytysta, huonoa huoltoa tai kayttoa tavalla, joka ei ole kyparan tarkoituk-
senmukaista. Valmistustiedon sailyttamiseksi kyparan sisapuolella olevaa tarraa ei tule poistaa.

VASTUUVAPAUSLAUSEKE
Guardio ei ota mitédan vastuuta kyparan vaaranlaisesta kaytosta tai ei-alkuperaisten lisdvarusteiden/varaosien kaytosta
aiheutuneista suorista tai epasuorista vahingoista, tahattomista tai tahallisista.

MERKINNAT/TARRAT
Kyparan sisapuolella olevaa tietoa, joka on painettu tarralle, ei tule poistaa mistaan syysta.

www.guardiosafety.com %
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YHDENMUKAISUUSVAKUUTUS
Saat kopion EU:n yhdenmukaisuusvakuutuksesta kdymalla verkkosivustollamme osoitteessa www.guardiosafety.com.

EXPLANATORY MARKING INFORMATION

Mallin nimi

Paino

Koko cm:ssa

Viittaus lainsdadantdon, alhaiset lampatilat (-30°C) Sivutormays (LD), Sahkoeristys
Sertifiointimerkinta ja ilmoitetun laitoksen numero

Valmistaja

Puhelinnumero

Valmistuspaiva

Kuoren materiaali

Eranumero

CTIQITMUO®X

KYPARAN SAATO

Optimaalisen suojan saavuttamiseksi on tarkeaa, ettad kypara on oikein sdadetty kdytettdessa. Varmista, ettd kypara on
saadetty oikeaan kokoon ja etta se istuu paahan asianmukaisesti, jotta saat riittdvan suojan ja optimaalisen turvallisuuden
ja mukavuuden (ks. Kuva 1). Aseta kypara paahan ja saada kokoa kiertamalla nuppia myotapaivaan kiristaaksesi ja
vastapaivaan loysataksesi (ks. Kuva 3). Voit myds sdataa kokoonpanoja ja leukahihnoja varmistaaksesi, ettd kypara istuu
oikein. Aseta toinen soljen puoli toisen sisdan, kunnes kuulet lukitusmekanismin napsahtavan kiinni (ks. Kuva 2a). Avaa
kiristysremmi painamalla molempia soljen vapautuspainikkeita (ks. Kuva 2b).

VAROTOIMET KAYTON JALKEEN
Mikali kypara likaantuu tai saastuu (6ljy, terva, maali jne.), erityisesti ulkopinta, se tulee puhdistaa huolellisesti valmistajan
suositusten mukaisesti.

SAATAVILLA OLEVAT LISAVARUSTEET
Katso kaikki saatavilla olevat lisdvarusteet Guardio ARMET -sarjalle osoitteesta www.guardiosafety.com.

1001661001001: Mukavuuspehmuste
1001662053001: Heijastavat tarrat
1001664001009: Leukahihna

1001663001001: Otsalampputeline
1001665436001: Niskasuoja

1001666103001: Theia-visiiri - Kirkas
1001666033001: Theia-visiiri - Savu
1001702103001: Theia-kokokasvovisiiri - Kirkas
1001656001001: VisorFlex-otsalamppu

www.guardiosafety.com %
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Veuillez lire toutes les instructions avant d'utiliser le casque pour la premiere fois. Une utilisation incorrecte peut réduire le
niveau de protection offert lors de I'utilisation de ce casque. Ni Guardio ni ses revendeurs/distributeurs n'acceptent
aucune responsablllte en cas d'utilisation incorrecte du casque entrainant des accidents ou des blessures corporelles. Ce
casque a été spécialement developpe pour une utilisation dans I'industrie et est certifié conformément a la norme
européenne EN397:2012+A1:2012, a I'exception de la CL 4.4, a I'exception de I'espace libre vertical interne et répond aux
exigences de la section §5.2.1 Trés basses températures (—30°C), §5.2.3 Propriétes électriques pour la protection contre
les contacts accidentels avec des conducteurs sous tension jusqu'a 440V en courant alternatif (a I'exception de la
variante ventilée) et §5.2.4 Déformation latérale.

Le casque est approuvé dans le cadre de la procédure d'examen de type de I'UE menée par INSPEC International B.V,
Beechavenue 54, 1119 PW Schiphol-Rijk, Pays-Bas, avec le numéro d'organisme notifié 2849.

Ce casque est congu pour absorber I'énergie d'un impact grace a une répartition partielle ou a des dommages causés aux
composants essentiels. Ce casque ne doit étre utilise que pour l'activité pour laquelle il est certifié (voir marquage). Le
dispositif est également soumis a une procédure de controle conformément a I'annexe VIl du réglement susmentionné en
tant que catégorie Ill EPI. L'organisme notifié 2849 est chargé de cette tache de vérification.

Les matériaux du casque sont en ABS EPP, Nylon, PC, Polyester et Silicone et leur décomposition n'affectera pas
négativement le casque ni la sécurité des utilisateurs.

Le casque est exempt de surfaces rugueuses, de bords tranchants, de points pointus et similaires qui pourraient causer
une irritation excessive ou des blessures.

AVERTISSEMENT

Ce casque ne peut pas toujours protéger I'utilisateur contre les blessures, car aucun casque ne peut protéger la téte
complétement des effets d'un impact grave. Un casque soumis a un impact grave doit toujours étre remplacé pour
maintenir sa capacité de protection. Protection contre les risques électriques : ce casque est certifié conformément a la
norme EN50365:2002 (classe 0) pour l'utilisation de systéemes a basse tension avec une tension allant jusqu'a 1500V en
courant continu ou 1000V en courant alternatif. Le casque, utilisé en combinaison avec d'autres EPI isolants électriques,
empéche le passage du courant a travers la téte du porteur. Le casque isolant électrique ne peut pas étre utilisé seul. Il
est nécessaire d'utiliser d'autres dispositifs de protection isolants en fonction du risque attendu pour I'activité a effectuer.
Les casques isolants ne doivent pas étre utilisés dans des situations ou il y a un risque de réduire partiellement leurs
propriétés isolantes. La protection electrlque offerte par le dispositif peut étre réduite en raison : du vieillissement, d'un
nettoyage inapproprié, de dommages mécaniques ou chimiques, ou d'autres conditions particulieéres d'utilisation (par
exemple, en cas de pluie ou de neige).

NOMENCLATURE

1: Coque en ABS 6: Boucle

2: Coque étanche pour isolation électrique 7: Sangle de menton

3: Support pour lampe frontale 8: Trou de montage pour visiere

4: Systéme de réglage de la taille 9: Dispositif de fixation pour protection auditive
5: Sangle de tension

BEFORE USE

Before each use, a careful visual examination shall be made. If mechanical or chemical damages or slight cracking are
detected helmet should not be used. In case of doubt, the helmet shall be destroyed. In the event of a violent blow, the
helmet’s ability to absorb further blows may be significantly impaired, compromising the expected level of protection.
These instructions refer to the rules and directives laid down in the CE Directive for Personal Protection Equipment, Class
I, and implement the requirements laid down in annexes V and VI to Regulation (EU) 2016/425.
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PIECES DE RECHANGE ET ACCESSOIRES

L'ajustement, la modification et/ou I'adaptation des pieces d'origine du casque ne peuvent étre effectués que par un
atelier autorisé ou avec le consentement de Bastadgruppen AB. Utilisez uniqguement des piéces de rechange et des
accessoires originaux Guardio. Le casque ne doit pas étre modifié pour accueillir des accessoires autres que ceux fournis
par Bastadgruppen AB. Contactez votre revendeur ou visitez notre site web, www.guardiosafety.com, pour obtenir la liste
des accessoires disponibles. Suivez toujours les instructions pour l'installation et I'utilisation de I'accessoire acheté.

NETTOYAGE
Pour prolonger la durée de vie de votre casque, il est important de le maintenir propre. Lors du nettoyage du casque et de
ses accessoires, n'utilisez que de I'eau, un savon neutre a pH et un chiffon propre.

Les agents de nettoyage chimiques ou les solvants ne doivent en aucun cas étre utilisés car ils altérent les propriétés du
casque et son niveau de protection. Laissez le casque sécher a température ambiante et/ou utilisez un chiffon sec.
N'utilisez pas de chaleur excessive pour accélérer le processus de séchage.

STOCKAGE

Lorsqu'il n'est pas utilisé, le casque doit étre stocké a une température comprise entre 5°C et 35°C. La lumiere directe du
soleil et les sources de chaleur intenses peuvent affecter la couche UV du casque et doivent étre évitées. Pour une
protection optimale, le casque doit étre stocké dans le sac de rangement pour casque de Guardio lorsqu'il n'est pas utilisé
ou pendant le transport. Le casque ne doit pas étre comprimé ni stocké a proximité d'une source de chaleur.

PRECAUTIONS ET ENTRETIEN

N'appliquez jamais d'autocollants, de colle, de peinture ou de solvants sur le casque si cela n'est pas conforme aux
instructions de Guardio. Ces substances peuvent compromettre la fonction protectrice du casque. Evitez de faire tomber
le casque car cela pourrait compromettre sa fonction protectrice. N'exposez pas le casque a une pression excessive et ne
transportez pas le casque par I'ajusteur de taille. Protégez le casque contre les agents chimiques et n'utilisez pas le
casque en dehors de la plage de température de -30°C et +50°C. Si un désinfectant doit étre utilisé, il ne doit pas avoir
d'effet néfaste sur le casque ou la personne qui le porte.

La durée de vie utile du casque peut varier en fonction de plusieurs facteurs qui peuvent influencer la capacité de
protection et la durée de vie du casque. Des exemples de cela incluent les changements soudains de température,
I'exposition a la lumiére du soleil et I'intensité avec laquelle le casque est utilisé. Inspectez toujours le casque avant
utilisation. Assurez-vous que toutes les pieces sont solidement fixées et que le casque n'a pas de changements significa-
tifs de couleur, car c'est un signe que le casque doit étre remplacé. N'utilisez jamais un casque qui a plus de 10 ans. La
date de fabrication se trouve a l'intérieur du casque. Nous vous recommandons de remplacer votre casque aprés 3 ans
d'utilisation.

GARANTIE

A partir de la date d'achat, Guardio offre une garantie de 3 ans sur le produit pour les défauts de matériau ou de fabrica-
tion. L'usure normale, les modifications, le stockage incorrect, I'entretien médiocre ou I'utilisation d'une maniére qui
contrevient a l'usage prévu du casque ne sont pas couverts par la garantie. Pour conserver les informations sur la
fabrication, l'autocollant a l'intérieur du casque ne doit pas étre retiré.

RESPONSABILITE
Guardio décline toute responsabilité en cas de dommages directs ou indirects, accidentels ou intentionnels, causés par
une utilisation incorrecte du casque ou l'utilisation d'accessoires/pieces de rechange non originaux.

MARQUAGES/ETIQUETTES
Les informations contenues a l'intérieur du casque, imprimées sur I'étiquette, ne doivent pas étre retirées pour quelque
raison que ce soit.
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DECLARATION DE CONFORMITE
Pour obtenir une copie de la Déclaration de Conformité CE, visitez notre site web www.guardiosafety.com.

INFORMATIONS SUR LA MARQUAGE EXPLICATIVE

Nom du modeéle

Poids

Taille en cm

Référence a la réglementation, basses températures (-30°C), déformation latérale (LD), Isolation
électrique

Marquage de certification et numéro de I'organisme notifié
Fabricant

Numeéro de téléphone

Date de fabrication

Matériau de la coque

Numéro de lot

Qow>

ST ITemm

REGLAGE DU CASQUE

Pour obtenir une protection optimale, il est important que le casque soit correctement positionné lors de son utilisation.
Vous devez vous assurer que le casque est réglé a la bonne taille et qu'il s'adapte correctement a la téte pour assurer une
protection adéquate et offrir une sécurité et un confort optimaux (voir Figure 1). Mettez le casque et ajustez la taille en
tournant la molette dans le sens des aiguilles d'une montre pour serrer et dans le sens inverse pour desserrer (voir Figure
3). Vous pouvez également ajuster les boucles de taille et les sangles de menton pour qu'il s'adapte correctement.
Insérez un c6té de la boucle dans l'autre jusqu'a ce que le mécanisme de verrouillage se ferme (voir Figure 2a). Ouvrez la
sangle de tension en appuyant sur les deux boutons de libération des boucles (voir Figure 2b).

PRECAUTION APRES L'UTILISATION
Si le casque devient sale ou contaminé (huile, goudron, peinture, etc.), en particulier la surface externe, il doit étre
soigneusement nettoyé conformément aux recommandations du fabricant.

ACCESSOIRES DISPONIBLES
Veuillez visiter www.guardiosafety.com pour voir tous les accessoires disponibles pour la série Guardio ARMET.

1001661001001 Rembourrage confort
1001662053001: Autocollants réfléchissants
1001664001009: Sangle de menton
1001663001001: Support de lampe frontale
1001665436001: Protége-cou

1001666103001: Visiére Theia - Claire
1001666033001: Visiére Theia - Fumée
1001702103001: Visiere intégrale Theia - Claire
1001656001001: Lampe frontale VisorFlex
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Bitte lesen Sie alle Anweisungen vor der ersten Verwendung des Helms sorgfaltig durch. Eine falsche Verwendung kann
die Schutzwirkung des Helms verringern. Weder Guardio noch seine Wiederverkaufer/Handler tbernehmen eine Verant-
wortung, falls die falsche Verwendung des Helms zu Unféllen oder personlichen Verletzungen flihrt. Dieser Helm wurde
speziell fir den Einsatz in der Industrie entwickelt und ist gemaB der europaischen Norm EN397:2012+A1:2012 zertifiziert,
ausgenommen CL 4.4, mit Ausnahme der internen vertikalen Freigabe, und erflllt die Anforderungen gemanB §5.2.1 Sehr
niedrige Temperaturen (-30°C), §5.2.3 Elektrische Eigenschaften zum Schutz vor unbeabsichtigtem Kontakt mit strom-
flhrenden Leitern bis 440V Wechselstrom (ausgenommen bei der bellifteten Variante) und §5.2.4 Laterale Verformung.

Der Helm ist gemaB dem EU-Typ-Prifverfahren von INSPEC International B.V, Beechavenue 54, 1119 PW Schiphol-Rijk,
Niederlande, mit der Benachrichtigungsnummer 2849, zugelassen.

Dieser Helm wurde entwickelt, um die Energie eines Aufpralls durch teilweise Verteilung oder Beschadigung wesentlicher
Komponenten zu absorbieren. Der Helm sollte nur flr die zertifizierte Aktivitat verwendet werden (siehe Kennzeichnung).
Das Gerat unterliegt ebenfalls einer Kontrollprozedur geman Anhang VIl der genannten Verordnung als lll. Kategorie
personliche Schutzausriistung (PSA). Der Benachrichtigungsorgan 2849 ist mit dieser Verifizierungsaufgabe betraut.

Die Materialien des Helms bestehen aus ABS EPP, Nylon, PC, Polyester und Silikon und ihre Zersetzung beeintrachtigt
weder den Helm noch die Sicherheit der Benutzer.

Der Helm ist frei von rauen Oberflachen, scharfen Kanten, spitzen Punkten oder dhnlichem, was libermaBige Irritationen
oder Verletzungen verursachen kdnnte.

WARNUNG

Dieser Helm kann den Benutzer nicht immer vor Verletzungen schitzen, da kein Helm den Kopf vollstandig vor den
Auswirkungen eines schweren Aufpralls schiitzen kann. Ein Helm, der einem schweren Aufprall ausgesetzt war, sollte
immer ersetzt werden, um seine Schutzfahigkeit aufrechtzuerhalten. Schutz vor elektrischem Risiko: Dieser Helm ist
geman dem Standard EN50365:2002 (Klasse 0) fir die Verwendung in der Nahe von Niederspannungssystemen mit einer
Spannung von bis zu 1500V Gleichstrom oder 1000V Wechselstrom zertifiziert. Der elektrisch isolierende Helm kann nicht
alleine verwendet werden. Es ist erforderlich, andere isolierende Schutzeinrichtungen zu verwenden, die auf das erwar-
tete Risiko flr die durchzuflihrende Tatigkeit abgestimmt sind. Isolierende Helme sollten nicht in Situationen verwendet
werden, in denen die Gefahr besteht, dass ihre isolierenden Eigenschaften teilweise reduziert werden. Der durch das
Gerat gebotene elektrische Schutz kann aufgrund von Alterung, unsachgemaBer Reinigung, mechanischer oder
chemischer Beschadigung oder anderen besonderen Verwendungsbedingungen (z. B. bei Regen oder Schnee) reduziert

werden.

NOMENKLATUR

1: ABS-Schale 6: Schnalle

2: Versiegelte Schale fir elektrische Isolierung 7: Kinnriemen

3: Befestigung fur Stirnlampe 8: Befestigungsloch fir Visier

4: GroBenverstellsystem 9: Befestigungsvorrichtung fiir Gehdrschutz

5: Spannband

VOR DER VERWENDUNG

Vor jeder Verwendung ist eine sorgfaltige visuelle Priifung vorzunehmen. Wenn mechanische oder chemische Schaden
oder leichte Risse festgestellt werden, darf der Helm nicht verwendet werden. Bei Zweifeln sollte der Helm zerstort
werden. Bei einem starken Aufprall kann die Fahigkeit des Helms, weitere Schlége zu absorbieren, erheblich beein-
trachtigt werden, was die erwartete Schutzwirkung geféhrden kann. Diese Anweisungen beziehen sich auf die Regeln
und Richtlinien, die in der CE-Richtlinie flir personliche Schutzausristung, Klasse Il, festgelegt sind, und setzen die
Anforderungen gemaB den Anhangen V und VI der Verordnung (EU) 2016/425 um.
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ERSATZTEILE UND ZUBEHOR

Eine Anpassung, Anderung und/oder Anpassung der Originalteile des Helms darf nur von einer autorisierten Werkstatt
oder mit Zustimmung von Béstadgruppen AB durchgefiihrt werden. Verwenden Sie nur original Guardio Ersatzteile und
Zubehdr. Der Helm sollte nicht so verandert werden, dass er zu Zubehér passt, das nicht von Bastadgruppen AB bereit-
gestellt wird. Kontaktieren Sie Ihren Handler oder besuchen Sie unsere Website www. guardiosafety.com fir eine Liste der
verfligbaren Zubehdrteile. Befolgen Sie immer die Anweisungen zur Installation und Verwendung des gekauften
Zubehors.

REINIGUNG
Um die Lebensdauer lhres Helms zu verlangern, sollten Sie den Helm sauber halten. Verwenden Sie beim Reinigen des
Helms und seiner Zubehorteile nur Wasser, neutrale pH-Seife und ein sauberes Tuch.

Chemische Reinigungsmittel oder Losungsmittel sollten unter keinen Umstanden verwendet werden, da sie die Eigen-
schaften des Helms beeintrachtigen und den Schutzgrad mindern konnen. Lassen Sie den Helm bei Raumtemperatur
trocknen und/oder verwenden Sie ein trockenes Tuch. Verwenden Sie keine liberméaBige Hitze, um den Trocknungsproz-
ess zu beschleunigen.

LAGERUNG

Wenn der Helm nicht in Gebrauch ist, sollte er bei einer Temperatur zwischen 5°C und 35°C gelagert werden. Direktes
Sonnenlicht und intensive Hitzequellen kdnnen die UV-Schicht des Helms beeintrachtigen und sollten vermieden werden.
Fir optimalen Schutz sollte der Helm bei Nichtgebrauch oder wahrend des Transports in der HelIm-Aufbewahrungstasche
von Guardio aufbewahrt werden. Der Helm sollte nicht zusammengedriickt oder in der Nahe einer Warmequelle gelagert
werden.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND WARTUNG

Kleben Sie niemals Aufkleber, Klebstoff, Farbe oder Losungsmittel auf den Helm, wenn dies nicht den Anweisungen von
Guardio entspricht. Diese Substanzen/Medien konnen die Schutzfunktion des Helms beeintrachtigen. Vermeiden Sie es,
den Helm fallen zu lassen, da dies die Schutzfunktion des Helms beeintrachtigen kann. Setzen Sie den Helm nicht
UbermaBigem Druck aus und tragen Sie den Helm nicht am GroBenversteller. Schiitzen Sie den Helm vor chemischen
Substanzen und verwenden Sie ihn nicht auBerhalb des Temperaturbereichs von -30°C bis +50°C. Falls ein Desinfektion-
smittel verwendet werden soll, darf es keine nachteiligen Auswirkungen auf den Helm oder den Trager haben.

Die nitzliche Lebensdauer des Helms kann je nach mehreren verschiedenen Faktoren variieren, die die Schutzwirkung
und Lebensdauer des Helms beeinflussen kdnnen. Beispiele hierfiir sind plétzliche Temperaturanderungen, Sonnenein-
strahlung und die Intensitat, mit der der Helm verwendet wird. Inspezieren Sie den Helm immer vor der Verwendung.
Stellen Sie sicher, dass alle Teile fest angebracht sind und der Helm keine wesentlichen Farbveréanderungen aufweist, da
dies ein Zeichen dafir ist, dass der Helm ausgetauscht werden sollte. Verwenden Sie niemals einen Helm, der alter als 10
Jahre ist. Das Herstellungsdatum befindet sich im Inneren des Helms. Wir empfehlen lhnen, lhren Helm nach 3 Jahren
Gebrauch auszutauschen.

GARANTIE

Ab dem Kaufdatum bietet Guardio eine 3-jahrige Garantie auf das Produkt fiir Mangel in Material oder Verarbeitung.
Normale Abnutzung, Anderungen, unsachgemaBe Lagerung, mangelnde Wartung oder Verwendung auf eine Weise, die
dem vorgesehenen Verwendungszweck des Helms widerspricht, sind von der Garantie nicht abgedeckt. Um Informa-
tionen Uber die Herstellung zu erhalten, sollte das Etikett im Inneren des Helms nicht entfernt werden.

VERANTWORTUNG
Guardio lehnt jegliche Verantwortung flr direkte oder indirekte Schaden, zufallig oder absichtlich verursacht, durch
unsachgemaBe Verwendung des Helms oder die Verwendung von nicht originalen Zubehdr-/Ersatzteilen ab.

KENNZEICHNUNG/ETIKETTIERUNG
Die Informationen, die sich auf der Innenseite des Helms befinden und auf dem Etikett gedruckt sind, sollten aus keinem
Grund entfernt werden. %
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ERKLARUNG DER KONFORMITAT
Um eine Kopie der EU-Konformitatserklarung zu erhalten, besuchen Sie unsere Website www.guardiosafety.com.

ERKLARUNG ZUR KENNZEICHNUNGSINFORMATION

Modellname

Gewicht

GréBe in cm

Verweis auf Gesetzgebung, niedrige Temperaturen (-30°C), Seitliche Verformung (LD),
Elektrische Isolierung

Zertifizierungszeichen und Benannte Stelle Nummer
Hersteller

Telefonnummer

Herstellungsdatum

Schalenmaterial

Chargennummer

HELMANPASSUNG

Um optimalen Schutz zu gewahrleisten, ist es wichtig, dass der Helm bei der Verwendung richtig positioniert wird. Stellen
Sie sicher, dass der Helm auf die richtige GroBe eingestellt ist und dass er richtig am Kopf sitzt, um ausreichenden Schutz
und optimale Sicherheit und Komfort zu bieten (siehe Abbildung 1). Setzen Sie den Helm auf und stellen Sie die GrdBe ein,
indem Sie den Knopf im Uhrzeigersinn drehen, um festzuziehen, und gegen den Uhrzeigersinn, um zu lockern (siehe
Abbildung 3). Sie kdnnen auch die GréBenschnallen und das Kinnband einstellen, um sicherzustellen, dass der Helm
richtig sitzt. Stecken Sje eine Seite der Schnalle in die andere, bis Sie das Einrasten des Verriegelungsmechanismus horen
(siehe Agabildung 2a). Offnen Sie das Spannband, indem Sie beide Schnallenentriegelungskndpfe drucken (siehe Abbil-
dung 2b).
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VORSICHTSMASSNAHMEN NACH DER VERWENDUNG
Falls der Helm schmutzig oder kontaminiert wird (Ol, Teer, Farbe usw.), insbesondere die duBere Oberflache, sollte er
gemaB den Empfehlungen des Herstellers sorgfaltig gereinigt werden.

VERFUGBARE ZUBEHORTEILE
Besuchen Sie www.guardiosafety.com, um alle verfligbaren Zubehérteile fiir die Guardio ARMET-Serie zu sehen.

1001661001001 Komfortpolster
1001662053001: Reflektierende Aufkleber
1001664001009: Kinnriemen

1001663001001: Stirnlampenhalterung
1001665436001: Nackenschutz
1001666103001: Theia-Visier - Klar
1001666033001: Theia-Visier - Rauch
1001702103001: Theia Vollgesichtsvisier - Klar
1001656001001: VisorFlex Stirnlampe
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Prima di utilizzare il casco per la prima volta, leggere attentamente tutte le istruzioni. Un uso scorretto potrebbe ridurre il
livello di protezione fornito durante I'uso di questo casco. Né Guardio né i suoi rivenditori/distributori accettano alcuna
responsabilita nel caso in cui lI'uso scorretto del casco porti a incidenti o lesioni personali. Questo casco & stato apposita-
mente sviluppato per I'uso nell'industria ed & certificato in conformita alla norma europea EN397:2012+A1:2012 escluden-
do il CL 4.4, ad eccezione della spaziatura verticale interna, e soddisfa §5.2.1 Temperature molto basse (-30°C), §5.2.3
Proprieta elettriche per la protezione contro il contatto accidentale con conduttori vivi fino a 440V in corrente alternata
(ad eccezione della variante ventilata) e §5.2.4 Deformazione laterale.

Il casco & approvato nell'ambito della procedura di esame di tipo dell'UE effettuata da INSPEC International B.V, Beechav-
enue 54, 1119 PW Schiphol-Rijk, Paesi Bassi, con il numero di organismo notificato 2849.

Questo casco e progettato per assorbire I'energia di un impatto attraverso la distribuzione parziale o il danneggiamento di

componenti essenziali. Questo casco dovrebbe essere utilizzato solo per I attivita per cui e certificato (vedere il marchio).
Il dispositivo & anche sottoposto a una procedura di controllo in conformita con I'Allegato VII del regolamento suddetto
come categoria lll EPI. L'Organismo Notificato 2849 ¢ incaricato di questa verifica.

| materiali del casco sono realizzati in ABS EPP, Nylon, PC, Poliestere e Silicone e la loro decomposizione non avra effetti
negativi sul casco o sulla sicurezza degli utenti.

Il casco & privo di superfici ruvide, bordi affilati, punte affilate e simili che potrebbero causare irritazioni e lesioni ecces-
sive.

AVVERTENZA

Questo casco non pud sempre proteggere I'utente da lesioni poiché nessun casco puo proteggere completamente la
testa dagli effetti di un impatto grave. Un casco sottoposto a un impatto grave deve sempre essere sostituito per
mantenere la sua capacita di protezione. Protezione contro il rischio elettrico: questo casco & certificato secondo la
norma EN50365:2002 (classe 0) per l'uso di sistemi a bassa tensione con tensione fino a 1500V in corrente continua o
1000V in corrente alternata. Il casco, utilizzato in combinazione con altri DPI isolanti elettricamente, impedisce il passag-
gio di corrente attraverso la testa del portatore. Il casco isolante elettricamente non pud essere utilizzato da solo. E
necessario utilizzare altri dispositivi di protezione isolante in base al rischio previsto per I'attivita da svolgere. | caschi
isolanti non devono essere utilizzati in situazioni in cui vi ¢ il rischio di ridurre parzialmente le loro proprieta isolanti. La
protezione elettrica offerta dal dispositivo pud essere ridotta a causa di: invecchiamento, pulizia inadeguata, danni
meccanici o chimici o altre condizioni particolari d'uso (ad esempio, in caso di pioggia o neve).

NOMENCLATURA

1: Guscio in ABS 6: Fibbia

2: Guscio sigillato per l'isolamento elettrico 7: Cinturino mentoniera

3: Supporto per lampada frontale 8: Foro di montaggio per visiera

4: Sistema di regolazione della misur 9: Dispositivo di fissaggio per protezione uditiva

5: Cinghia di tensione

PRIMA DELL'USO

Prima di ogni utilizzo, si deve effettuare un'attenta ispezione visiva. Se vengono rilevati danni meccanici o chimici o
leggere crepe al casco, questo non deve essere utilizzato. In caso di dubbio, il casco deve essere distrutto. In caso di un
colpo violento, la capacita del casco di assorbire ulteriori colpi potrebbe essere significativamente compromessa,
compromettendo il livello di protezione previsto. Queste istruzioni fanno riferimento alle norme e direttive stabilite nella
Direttiva CE per gli Equipaggiamenti di Protezione Individuale, Classe I, e implementano i requisiti stabiliti negli allegati V
e VI al Regolamento (UE) 2016/425.

www.guardiosafety.com %
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RICAMBI E ACCESSORI

L'adeguamento, la modifica e/o I'adattamento delle parti originali del casco possono essere effettuati solo da un'officina
autorizzata o con il consenso di Bastadgruppen AB. Utilizzare solo ricambi e accessori originali Guardio. Il casco non deve
essere modificato per adattare accessori diversi da quelli forniti da Bastadgruppen AB. Contattare il proprio rivenditore o
visitare il nostro sito web, www.guardiosafety.com, per ottenere I'elenco degli accessori disponibili. Seguire sempre le
istruzioni per l'installazione e I'uso dell'accessorio acquistato.

PULIZIA
Per prolungare la durata del casco, € importante mantenerlo pulito. Quando si pulisce il casco e i suoi accessori, utilizzare
solo acqua, sapone neutro a pH e un panno pulito.

Gli agenti di pulizia chimica o solventi non devono essere utilizzati in nessun caso, poiché possono influire sulle proprieta
del casco e sul livello di protezione. Lasciare che il casco si asciughi a temperatura ambiente e/o utilizzare un panno
asciutto. Non utilizzare calore eccessivo per accelerare il processo di asciugatura.

CONSERVAZIONE

Quando non in uso, il casco dovrebbe essere conservato a una temperatura compresa tra 5°C e 35°C. La luce solare
diretta e le fonti intense di calore possono influire sullo strato UV del casco e dovrebbero essere evitate. Per una protezi-
one ottimale, il casco dovrebbe essere conservato nella borsa per la conservazione dei caschi di Guardio quando non & in
uso o durante il trasporto. Il casco non deve essere compresso o conservato vicino a fonti di calore.

PRECAUZIONI E MANUTENZIONE

Non applicare mai adesivi, colla, vernice o solventi al casco se non conformemente alle istruzioni di Guardio. Queste
sostanze possono compromettere la funzione protettiva del casco. Evitare di far cadere il casco poiché cid potrebbe
compromettere la sua funzione protettiva. Non esporre il casco a pressioni eccessive e non trasportare il casco dalla
regolazione della misura. Proteggere il casco contro agenti chimici e non utilizzarlo al di fuori del range di temperatura da
-30°C a +50°C. Se & necessario utilizzare un disinfettante, questo non deve avere effetti avversi sul casco o sulla persona
che lo indossa.

La durata utile del casco pud variare in base a diversi fattori che possono influenzare la capacita protettiva e la durata
utile del casco. Esempi di cio includono cambiamenti improvvisi di temperatura, esposizione alla luce solare e intensita
con cui il casco viene utilizzato. Ispezionare sempre il casco prima dell'uso. Assicurarsi che tutte le parti siano saldamente
fissate e che il casco non abbia cambiamenti significativi nel colore, poiché cid € un segno che il casco dovrebbe essere
sostituito. Non utilizzare mai un casco che ha piu di 10 anni. La data di fabbricazione si trova all'interno del casco. Si
consiglia di sostituire il casco dopo 3 anni di utilizzo.

GARANZIA

A partire dalla data di acquisto, Guardio offre una garanzia di 3 anni sul prodotto per difetti di materiale o fabbricazione.
Usura normale, modifiche, conservazione impropria, scarsa manutenzione o uso in modo non conforme all'uso previsto
del casco non sono coperti dalla garanzia. Per conservare le informazioni sulla fabbricazione, lo sticker all'interno del
casco non deve essere rimosso.

RESPONSABILITA
Guardio declina ogni responsabilita per danni diretti o indiretti, accidentali o intenzionali, causati dall'uso improprio del
casco o dall'uso di accessorifricambi non originali.

MARCHIETTATURA/ETICHETTATURA
Le informazioni contenute all'interno del casco, stampate sull'etichetta, non devono essere rimosse per nessun motivo.

www.guardiosafety.com %
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DICHIARAZIONE DI CONFORMITA
Per ottenere una copia della Dichiarazione di Conformita UE, visita il nostro sito web www.guardiosafety.com.

INFORMAZIONI SULLA MARCATURA ESPICATIVA

Nome del modello

Peso

Misura in cm

Riferimento alla normativa, deformazione laterale (LD) a basse temperature (-30°C), Isolamento
elettrico

Marcatura di certificazione e numero dell'organismo notificato
Produttore

Numero di telefono

Data di fabbricazione

Materiale del guscio

Numero di lotto

Qow>
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REGOLAZIONE DEL CASCO

Per ottenere una protezione ottimale, &€ importante che il casco sia posizionato correttamente durante I'uso. Assicurarsi
che il casco sia regolato alla dimensione corretta e che si adatti bene alla testa per garantire una protezione adeguata e
offrire sicurezza e comfort ottimali (vedi Figura 1). Indossare il casco e regolarne la dimensione ruotando la manopola in
senso orario per stringere e in senso antiorario per allentare (vedi Figura 3). E possibile regolare anche le fibbie di
dimensionamento e i cinturini per il mento per assicurarsi che si adatti correttamente. Inserire un lato della fibbia nell'altro
fino a sentire il meccanismo di blocco scattare (vedi Figura 2a). Aprire la cinghia di tensione premendo sui pulsanti di
rilascio della fibbia su entrambi i lati (vedi Figura 2b).

PRECAUZIONI DOPO L'USO
Se il casco diventa sporco o contaminato (olio, catrame, vernice, ecc.), specialmente la superficie esterna, dovrebbe
essere pulito accuratamente secondo le raccomandazioni del produttore.

ACCESSORI DISPONIBILI
Per visualizzare tutti gli accessori disponibili per la serie Guardio ARMET, visita www.guardiosafety.com.

1001661001001 Imbottitura comfort
1001662053001: Adesivi riflettenti

1001664001009: Cinturino mentoniera
1001663001001: Supporto per lampada frontale
1001665436001: Protezione collo

1001666103001: Visiera Theia - Trasparente
1001666033001: Visiera Theia - Fumé
1001702103001: Visiera integrale Theia - Trasparente
1001656001001: Lampada frontale VisorFlex

www.guardiosafety.com %
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Vennligst les alle instruksjoner fgr du bruker hjelmen for farste gang. Feil bruk kan redusere beskyttelsesnlvaet som tilbys
nér du bruker denne hjelmen. Verken Guardio eller deres forhandlere/distributerer aksepterer noe ansvar i tilfelle feil bruk
av hjelmen resulterer i ulykker eller personskade. Denne hjelmen er spesielt utviklet for bruk i industri og er sertifisert i
samsvar med den europeiske standarden EN397:2012+A1:2012 med unntak av CL 4.4, bortsett fra den interne vertikale
klaringen og oppfyller §5.2.1 Veldig lave temperaturer (-30°C), §5.2.3 Elektriske egenskaper for beskyttelse mot utilsiktet
kontakt med levende ledere opptil 440V i vekselstrom (med unntak av ventilert variant) og §5.2.4 Lateral deformasjon.

Hjelmen er godkjent gjennom EU-typeundersakelsesprosedyren utfert av INSPEC International B.V., Beechavenue 54,
1119 PW Schiphol-Rijk, Nederland, med varslet organ-nummer 2849.

Denne hjelmen er designet for 8 absorbere energien fra en pavirkning gjennom delvis fordeling eller skade pa essensielle
komponenter. Denne hjelmen skal kun brukes til den aktiviteten den er sertifisert for (se merking). Enheten er ogsé
underlagt en kontrollprosedyre i samsvar med Vedlegg VIl i nevnte forordning som Ill PPE-kategori. Det varslede organet
2849 er betrodd denne verifikasjonsoppgaven.

Materiale i hjelmen er laget av ABS EPP, Nylon, PC, Polyester og Silikon, og deres nedbrytning vil ikke pavirke hjelmen
eller brukernes sikkerhet negativt.

Hjelmen er fri for grove overflater, skarpe kanter, spisse punkter og lignende som kan forarsake overdreven irritasjon eller
skader.

ADVARSEL

Denne hjelmen kan ikke alltid beskytte brukeren mot skader, da ingen hjelm kan beskytte hodet helt mot virkningene av
alvorlige kollisjoner. En hjelm som har blitt utsatt for alvorlig koII|SJon ber alltid byttes ut for 8 opprettholde sin beskyt-
tende evne. Beskyttelse mot elektrisk risiko: Denne hjelmen er sertifisert i henhold til standarden EN50365:2002 (klasse
0) for bruk av naerlavspenningsanlegg med spenning opp til 1500V i likestrem eller 1000V i vekselstrem. Hjelmen, nar den
brukes i kombinasjon med andre elektrisk isolerte PPE, forhindrer strem fra & passere gjennom brukerens hode. Den
elektrisk isolerende hjelmen kan ikke brukes alene. Det er nedvendig & bruke andre isolerende verneutstyr basert pa den
forventede risikoen for aktiviteten som skal utfgres. Isolerende hjelmer bor ikke brukes i situasjoner der det er fare for
delvis reduserte isolasjonsegenskaper. Den elektriske beskyttelsen som tilbys av enheten kan reduseres pa grunn av:
aldring, uegnet rengjering, mekanisk eller kjemisk skade, eller andre spesielle bruksforhold (for eksempel regn eller sng).

NOMENKLATUR

1: ABS skal 6: Spenne

2: Lukket skall for elektrisk isolasjon 7: Hakeband

3: Festing for hodelykt 8: Monteringshull for visir

4: Storrelsesjusteringssystem 9: Festeanordning for herselsvern

5: Strammestropp

FO@R BRUK

Fer hver bruk skal en ngye visuell undersgkelse utferes. Hvis det oppdages mekaniske eller kjemiske skader eller smé
sprekker, skal hjelmen ikke brukes. Ved tvil skal hjelmen adelegges. Ved en kraftig stgt kan hjelmens evne til & absorbere
ytterligere stot veere betydelig redusert, og dette kan svekke det forventede beskyttelsesnivaet. Disse instruksjonene
refererer til reglene og direktivene fastsatt | CE-direktivet for personlig verneutstyr, klasse Il, og implementerer kravene
som er fastsatt i vedlegg V og VI til forordning (EU) 2016/425.

www.guardiosafety.com %
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RESERVEDELER OG TILBEH®@R

Justering, modifisering og/eller tilpasning av hjelmens originale deler kan kun utferes av en autorisert verksted eller med
samtykke fra Bastadgruppen AB. Bruk kun originale Guardio-reservedeler og tilbehgr. Hjelmen skal ikke endres for a
passe tilbehar som ikke er levert av Bastadgruppen AB. Kontakt din forhandler eller besgk var nettside, www.guardiosafe-
ty.com, for en liste over tilgjengelige tilbeher. Folg alltid instruksjonene for installasjon og bruk av det kJ(Zipte tilbehgret.

RENGJORING
For & forlenge hjelmens levetid, ber du holde hjelmen ren. Nar du rengjer hjelmen og tiloehgret, bruk kun vann, ngytral
pH-sdpe og en ren klut.

Kjemiske rengjeringsmidler eller lagsemidler ber ikke brukes under noen omstendigheter, da de pawrker hjelmens
egenskaper og beskyttelsesniva. La hjelmen terke i romtemperatur og/eller bruk en terr klut. Unngé overdreven varme for
& fremskynde terkeprosessen.

LAGRING

Nar den ikke er i bruk, bar hjelmen oppbevares ved en temperatur mellom 5°C og 35°C. Direkte sollys og intense varme-
kilder kan pavirke hjelmens UV-lag og ber unngés. For optimal beskyttelse ber hjelmen oppbevares i Guardios hjelmop-
pbevaringspose nar den ikke er i bruk eller under transport. Hjelmen ber ikke komprimeres eller oppbevares naer noen
varmekilde.

FORSIKTIGHET OG VEDLIKEHOLD

Pafgr aldri klistremerker, lim, maling eller lesemidler pa hjelmen hvis det ikke er i samsvar med Guardios instruksjoner.
Disse stoffene/media kan pavirke hjelmens beskyttelsesfunksjon. Unngé & slippe hjelmen, da dette kan pavirke hjelmens
beskyttelsesfunksjon. Ikke utsett hjelmen for overdreven press eller baer den ikke i starrelsesjusteringsanordningen.
Beskytt hjelmen mot kjemiske midler og ikke bruk den utenfor temperaturomradet -30°C og +50°C. Hvis noe desinfeks-
jonsmiddel skal brukes, mé det ikke ha negative effekter pa hjelmen eller brukeren.

Hjelmens brukstid kan variere avhengig av flere forskjellige faktorer som kan pavirke hjelmens beskyttelsesevne og
levetid. Eksempler pa dette inkluderer plutselige temperaturforandringer, eksponering for sollys og intensiteten av bruket
av hjelmen. Inspeksjoner alltid hjelmen for bruk. Forsikre deg om at alle deler er godt festet og at hjelmen ikke har noen
betydelige fargeendringer, da dette er et tegn pa at hjelmen bar byttes ut. Bruk aldri en hjelm som er eldre enn 10 ar.
Produksjonsdatoen finnes pa innsiden av hjelmen. Vi anbefaler at du bytter ut hjelmen etter 3 &rs bruk.

GARANTI

Fra kjgpsdato tilbyr Guardio 3 ars garantlpa produktet for defekter i materiale eller produksjon. Normal slitasje, endringer,
feil lagring, darlig vedlikehold eller bruk pa en mate som strider mot hjelmens tiltenkte bruk, er ikke dekket av garantien.
For & beholde informasjon om produksjonen, ber etiketten pé innsiden av hjelmen ikke fJernes

ANSVAR
Guardio fraskriver seg all ansvar for direkte eller indirekte skader, uhell eller forsettlige, som forarsakes av feil bruk av
hjelmen eller bruk av ikke-originale tilboehar/reservedeler.

MERKINGER/EFTERLEVELSE
Informasjonen som finnes pé innsiden av hjelmen, trykt pa etiketten, skal ikke fiernes av noen grunn.

www.guardiosafety.com %
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DEKLARASJON OM SAMSVAR
For & fa en kopi av EU-samsvarserkleeringen, besgk var nettside www.guardiosafety.com.

FORKLARENDE MERKINGSINFORMASJON

Modellnavn

Vekt

Sterrelse icm

Henvisning til lovgivning, lave temperaturer (-30°C) Side deformasjon (LD), Elektrisk isolasjon
Sertifiseringsmerking og nummer for varslet organ

Produsent

Telefonnummer

Produksjonsdato

Materiale i skallet

Batchnummer

JUSTERING AV HJELMEN

For & oppna optimal beskyttelse er det viktig at hjelmen er riktig pOS|SJonert nar den brukes. Forsikre deg om at hjelmen
er justert til riktig starrelse og passer hodet ordentlig for & oppna tilstrekkelig beskyttelse og optimal sikkerhet og komfort
(se Figur 1). Sett hjelmen p3, o0g juster storrelsen ved & rotere knappen med klokken for & stramme og mot klokken for &
lgsne (se Figur 3). Du kan ogsa justere storrelsesbukkene og hakeremmene for a sikre at den passer riktig. Sett den ene,
siden av hakeremmen inn i den andre til du herer at I&dsemekanismen klikker (se Figur 2a). Apne strammingssnoren ved 3
trykke pa begge knappene for & Igsne hakeremmen (se Figur 2b)

STIQTMMOUOW®

FORHOLDSREGLER ETTER BRUK
Hvis hjelmen blir skitten eller forurenset (olje, tjeere, maling osv.), spesielt den ytre overflaten, bgr den rengjeres grundig i
samsvar med produsentens anbefalinger.

TILGJENGELIG TILBEH@R
Besok www.guardiosafety.com for & se alle tilgjengelige tilbehgr for Guardio ARMET-serien.

1001661001001 Komfortpolstring
1001662053001: Reflekterende klistremerker
1001664001009: Hakerem

1001663001001: Hodelykt-holder
1001665436001 Nakkeskjold
1001666103001: Theia visir - Klart
1001666033001: Theia visir - Rgykfarget
1001702103001: Theia hel visir - Klart
1001656001001: VisorFlex pannlykt
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Przed pierwszym uzyciem kasku prosze doktadnie przeczytaC wszystkie instrukcje. Nieprawidtowe uzytkowanie moze
zmnlejszyc poziom ochrony zapewnianej przez ten kask. Ani Guardio, ani jego dystrybutorzy nie ponosza odpowiedzial-
nosci za wypadki lub obrazenia ciata wynikajgce z nieprawidtowego uzytkowanla kasku. Kask ten zostat specjalnie
opracowany do uzytku w przemysle i jest certyfikowany zgodnie z europejskim standardem EN397:2012+A1:2012 z
wyjatkiem klasy 4.4, z wyjgtkiem wewnetrznej odlegtosci pionowej, i spetnia wymagania §5.2.1 dla bardzo niskich
temperatur (-30°C), §5.2.3 dla wiasciwosci elektrycznych, zapewniajgcych ochrone przed przypadkowym kontaktem z
zywymi przewodami do 440V w pradzie zmiennym (z wyjatkiem wersji wentylowanej) oraz §5.2.4 dla odksztatcen
bocznych.

Kask jest zatwierdzony w ramach procedury egzaminu typu UE przeprowadzanego przez INSPEC International B.V.,
Beechavenue 54, 1119 PW Schiphol-Rijk, Holandia, z numerem organu powiadomionego 2849.

Kask ten zostat zaprojektowany do absorpcji energii uderzenia poprzez czesmowe rozpraszanie lub uszkodzenie
elementéw podstawowych. Kask ten powinien by¢ uzywany tylko do okreslonej aktywnosci, na ktdrg jest certyfikowany
(patrz oznaczenie). Urzadzenie podlega réwniez procedurze kontroli zgodnie z Zatgcznikiem VII wymienionej regulacji
jako kategoria Ill sprzgtu ochrony osobistej. Organ powiadomiony 2849 zostat zaufany do przeprowadzenia tej weryfikac-

ji.
Materiaty, z ktérych wykonany jest kask, to ABS EPP, Nylon, PC, poliester i silikon, a ich rozktad nie wptynie negatywnie
na kask ani na bezpieczenstwo uzytkownikéw.

Kask nie posiada ostrych krawedzi, ostrych kantéw ani ostrogi, ktére mogtyby powodowac¢ nadmierne podraznienia lub
obrazenia

OSTRZEZENIE

Ten kask nie zawsze moze zapewnic¢ uzytkownikowi petng ochrone przed urazami, poniewaz zaden kask nie moze
catkowicie chroni¢ gtowy przed skutkami powaznego uderzenia. Kask, ktéry podlegat powaznemu uderzeniu, powinien
zawsze zosta¢ wymieniony, aby zachowac jego zdolnos¢ ochronng. Ochrona przed ryzykiem elektrycznym: ten kask jest
certyfikowany zgodnie ze standardem EN50365:2002 (klasa 0) do uzytku w systemach o napieciu bliskim niskiemu do
1500V w pradzie statym lub 1000V w pradzie zmiennym. Kask, uzywany w potgczeniu z innymi PPE (osobistymi Srodkami
ochrony), ktdre sg elektrycznie izolowane, zapobiega przeptywowi pradu przez glowe uzytkownika. Elektrycznie izolacy-
jny kask nie moze by¢ uzywany samodzielnie. Konieczne jest stosowanie innych izolacyjnych urzadzen ochronnych, w
zaleznosci od ryzyka zww;zanego z wykonywang czynnosua Kaski izolacyjne nie powinny by¢ uzywane w sytuacjach, w
ktdérych istnieje ryzyko czesciowego zmniejszenia ich wtasciwosci izolacyjnych. Ochrona elektryczna oferowana przez
urzadzenie moze by¢ zmniejszona z powodu: starzenia sig, niewtasciwego czyszczenia, uszkodzen mechanicznych lub
chemicznych lub innych szczegdlnych warunkéw uzytkowania (np. podczas deszczu lub $niegu).

NAZEWNICTWO

1: Skorupa z ABS-u 6: Zatrzask

2: Uszczelniona skorupa do izolacji elektrycznej 7: Pasek podbrédkowy

3: Uchwyt na lampe czotowg 8: Otwdr montazowy na ostone

4: System regulacji rozmiaru 9: Urzadzenie mocujgce do ochrony stuchu

5: Pasek napinajgcy

PRZED UZYCIEM

Przed kazdym uzyciem nalezy dokonac doktadnego badania wizualnego. Jesli wykryte zostang mechaniczne lub
chemiczne uszkodzenia lub niewielkie peknigcia, kask nie powinien by¢ uzywany. W przypadku watpllwosm kask powin-
ien zostac zniszczony. W przypadku silnego uderzenia, zdolno$¢ kasku do absorpcji dalszych uderzer moze by¢ znacznie
ostabiona, co zagraza oczekiwanemu poziomowi ochrony Instrukcje te odnoszg sig do przepiséw i dyrektyw zawartych w
DyrektyW|e CE dotyczacej sprzetu ochrony osobistej, klasy Il, i wdrazajg wymagania okreslone w zatgcznikach Vi VI do
Rozporzgdzenia (UE) 2016/425.
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CZESCI ZAMIENNE | AKCESORIA

Regulacje, modyfikacje i/lub adaptacje oryginalnych czgsci kasku mogg by¢ wykonywane tylko przez autoryzowany
warsztat lub za zgodg firmy Bastadgruppen AB. Uzywaj wytgcznie oryginalnych czesci zamiennych i akcesoriéw Guardio.
Kask nie powinien byc modyfikowany w celu dopasowania do akcesoriow innych niz te dostarczone przez Bastadgruppen
AB. Skontaktuj sie z dystrybutorem lub odwiedz naszg strone internetowg www.guardiosafety.com, aby uzyskac liste
dostepnych akcesoridw. Zawsze przestrzegaj instrukcji dotyczacych instalacji i uzytkowania zakupionego akcesorium.

CZYSZCZENIE
Aby przedtuzy¢ zywotnos$¢ kasku, nalezy utrzymywac go w czystosci. Podczas czyszczenia kasku i jego akcesoriow
uzywaj jedynie wody, neutralnego mydta o pH oraz czystej tkaniny.

Srodki chemiczne do czyszczenia ani rozpuszczalniki nie powinny by¢ uzywane w zadnych okoliczno$ciach, poniewaz
wptywajg one na wiasciwosci kasku i poziom ochrony. Pozwdl kaskowi wyschngé w temperaturze pokojowej i/lub uzyj
suchej tkaniny. Nie uzywaj nadmiernego ciepta w celu przyspieszenia procesu suszenia.

PRZECHOWYWANIE

Kiedy kask nie jest uzywany, powinien by¢ przechowywany w temperaturze migdzy 5°C a 35°C. Nalezy unikac
bezposredniego dziatania $wiatta stonecznego i intensywnych zrédet ciepta, poniewaz mogg one wptywac na warstwe UV
kasku. Dla optymalnej ochrony, kask powinien by¢ przechowywany w torbie do przechowywania kaskéw Guardio, gdy nie
jest uzywany lub podczas transportu. Kask nie powinien by¢ $ciskany ani przechowywany w poblizu zrédet ciep+a.

OSTROZNOSC | KONSERWACJA

Nigdy nie naklejaj naklejek, kleju, farby ani rozpuszczalnikéw na kask, jesli nie jest to zgodne z instrukcjami Guardio. Te
substancje/media mogg ostabic¢ funkcje ochronng kasku. Unikaj upuszczania kasku, poniewaz moze to wptyngc na jego
funkcje ochronng. Nie wystawiaj kasku na nadmiernie wysokie cisnienie ani nie nos kasku, trzymajgc si¢ za regulacje
rozmiaru. Chronic¢ kask przed substancjami chemicznymi i nie uzywac go w temperaturze ponizej -30°C ani powyzej
+50°C. Jesli stosowany jest jaki$ srodek dezynfekcyjny, nie powinien on mie¢ negatywnego wptywu na kask ani uzytkow-
nika.

Czas uzytkowania kasku moze sig rézni¢ w zaleznosci od wielu réznych czynnikéw, ktére mogg wptywac na jego
zdolnos$c ochronng i zywotnosc. Przykfady to nagte zmiany temperatury, narazenie na dziatanie $wiatta stonecznego i
intensywnos$¢ uzytkowania kasku. Przed kazdym uzyciem zawsze sprawdzaj kask. Upewnij sig, ze wszystkie czgsci sg

solidnie zamocowane i ze kask nie ma znaczacych zmian w kolorze, poniewaz moze to oznaczac, ze kask nalezy
wymieni¢. Nigdy nie uzywaj kasku, ktéry ma wiecej niz 10 lat. Date produkcn mozna znalez¢ wewnatrz kasku. Zalecamy
wymiane kasku po 3 latach uzytkowania.

GWARANCJA

Od daty zakupu, Guardio oferuje 3-letnig gwarancje na produkt w przypadku wad materiatowych lub produkcyjnych.
Normalne zuzycie, modyfikacje, nieprawidtowe przechowywanie, zta konserwacja lub uzywanie w sposodb sprzeczny z
zamierzeniem kasku nie podlegajg gwarancji. Aby zachowac informacje o produkcji, nalezy nie usuwacé naklejki znajdu-
jacej sie wewnatrz kasku.

ODPOWIEDZIALNOSC

Guardio odrzuca wszelkg odpowiedzialnos¢ za jakiekolwiek bezposrednie lub posrednie szkody, przypadkowe lub
umyslne, spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem kasku lub stosowaniem nieoryginalnych akcesoriéw/czesci zamien-
nych.

OZNACZENIA/ETYKIETOWANIE
Informacje znajdujgce sie we wnetrzu kasku, wydrukowane na etykiecie, nie powinny by¢ usuwane z zadnego powodu.
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DEKLARACJA ZGODNOSCI
Aby uzyskac kopie Deklaracji Zgodnosci UE, odwiedZ naszg strone internetowg www.guardiosafety.com

INFORMACJE O OZNACZENIACH

Nazwa modelu

Waga

Rozmiar w cm

Odniesienie do przepisow, niskie temperatury (-30°C), deformacja boczna (LD), izolacja elektryczna
Oznaczenie certyfikacji i numer organu powiadamiajgcego

Producent

Numer telefonu

Data produkcji

Materiat skorupy

Numer partii

CTIQITMUOTWX

REGULACJA KASKU

Aby osiggng¢ optymalng ochrong, wazne jest prawidtowe ustawienie kasku podczas uzytkowania. Upewnij sig, ze kask
jest dopasowany do odpowiedniego rozmiaru i dobrze przylega do gtowy, aby zapewnic wystarczajgcg ochrone oraz
maksymalne bezpieczenstwo i komfort (patrz Rysunek 1). Zatoz kask i dostosuj rozmiar, obracajgc pokretto w prawo, aby
dokrecic, i w lewo, aby poluzowac (patrz Rysunek 3). Mozesz réwniez regulowad zapiecia i paski podbrodka, aby
zapewnic¢ odpowiednie dopasowanie. Wtdz jedng strone zatrzasku do drugiej, az ustyszysz klikniecie blokady (patrz
Rysunek 2a). Otworz pasek napinajacy, naciskajgc obie przyciski uwalniajgce zatrzask (patrz Rysunek 2b).

OSTROZNOSC PO UZYCIU
Jesli kask zostanie zabrudzony lub zanieczyszczony (olej, smota, farba... itp.), zwtaszcza zewnetrzna powierzchnia,
powinien by¢ starannie wyczyszczony zgodnie z zaleceniami producenta.

DOSTEPNE AKCESORIA
Zapraszamy na haszg strone internetowg www.guardiosafety.com, aby zobaczy¢ wszystkie dostepne akcesoria z serii
Guardio ARMET.

1001661001001: Poduszka komfortu
1001662053001: Naklejki odblaskowe
1001664001009: Pasek podbrédkowy
1001663001001: Uchwyt na lampe czotowg
1001665436001: Ochraniacz szyi

1001666103001: Ostona Theia - Przezroczysta
1001666033001: Ostona Theia - Dymna
1001702103001: Petna ostona Theia - Przezroczysta
1001656001001 Lampka czotowa VisorFlex
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Vanligen I8s alla instruktioner innan du anvander hjalmen fér forsta gangen. Felaktig anvandning kan minska det
skyddsnivan som tillhandahalls nar du anvinder denna hjalm. Varken Guardio eller dess aterférsaljare/distributorer
accepterar ndgot ansvar om felaktig anvandning av hjdlmen leder till olyckor eller personskador. Denna hjalm har sarskilt
utvecklats for anvandning inom industrin och ar certifierad enligt den europeiska standarden EN397:2012+A1:2012 med
undantag for CL 4.4, férutom den interna vertikala klaringen, och uppfyller §5.2.1 Mycket laga temperaturer (-30°C),
§5.2.3 Elektriska egenskaper for skydd mot oavsiktlig kontakt med levande ledare upp till 440V i vaxelstrém (f(')'rutom den
ventilerade varianten) och §5.2.4 Laterala deformationer.

Hjalmen ar godkand enligt EU-typundersokningsforfarandet som genomfors av INSPEC International B.V., Beechavenue
54,1119 PW Schiphol-Rijk, Nederlanderna, med notifieringsnummer 2849.

Denna hjalm &r utformad fér att absorbera energin fran en kollision genom delvis férdelning eller skada pé vasentliga
komponenter. Hjlmen bér endast anvandas for den aktivitet den &r certifierad fér (se markning). Enheten &r dven foremal
for en kontrollprocedur enligt Bilaga VIl i namnda forordning som |l personlig skyddsutrustning (PPE) kategori. Den
notifierade kroppen 2849 ar ansvarig for denna verifieringsuppgift.

Materialen i hjalmen &r tillverkade av ABS EPP, Nylon, PC, Polyester och Silikon och deras nedbrytning paverkar inte
hjalmen eller anvandarnas sakerhet negativt.

Hjalmen &r fri fr&n grova ytor, vassa kanter, spetsiga punkter och liknande som kan orsaka 6verdriven irritation eller
skador.

VARNING

Denna hjdlm kan inte alltid skydda anvéndaren mot skador eftersom ingen hjalm kan skydda huvudet helt frén effekterna
av allvarliga kollisioner. En hjalm som har utsatts for en allvarlig Kollision bér alltid ersattas for att behélla sin skyddande
formaga Skydd mot elektrisk risk: Denna hjdlm &r certifierad enligt standarden EN50365:2002 (klass 0) fér anvéndning
nara lagspanningsanlaggningar med spanning upp till 1500V i likstrom eller 1000V i vaxelstrom. Hjalmen, nar den anvands
tillsammans med andra elektriskt isolerande PPE, forhindrar att strom passerar genom bararens huvud. Den elektriskt
isolerande hjalmen f&r inte anvindas ensam. Det &r nédvandigt att anvénda andra isolerande skyddsanordningar baserat
pa den férvantade risknivan fér den aktivitet som ska utféras. Isolerande hjdlmar bér inte anvindas i situationer dar det
finns risk att deras isolerande egenskaper minskas delvis. Den elektriska skyddsférma&gan hos enheten kan minska pé
grund av: aldrande, otillrdcklig rengéring, mekanisk eller kemisk skada, eller andra speciella anvdndningsforhallanden
(t.ex. vid regn eller sno)

NOMENKLATUR

1: ABS skal 6: Spanne

2: Slutet skal for elektrisk isolering 7: Hakrem

3: Faste for pannlampa 8: Fastplats for visir

4: Storleksjustering 9: Fasten for horselskydd

5: Hakremsjustering

INNAN ANVANDNING

Innan varje anvandning ska en noggrann visuell understkning utféras. Om mekaniska eller kemiska skador eller mindre
sprlckor upptacks bor hjalmen inte anvandas. Vid tveksamhet ska hjalmen forstoras. Vid en kraftig stot kan hJaImens
formaga att absorbera ytterligare stotar vara kraftigt nedsatt, vilket kan dventyra den forvantade skyddsnivan. Dessa
instruktioner hanvisar till regler och direktiv som faststalls i CE-direktivet fér personlig skyddsutrustning, Klass I, och
implementerar kraven i bilagor V och VI till férordning (EU) 2016/425.
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RESERVDELAR OCH TILLBEHOR

Justering, modifiering och/eller anpassning av hjéimens originaldelar far endast utféras av en auktoriserad verkstad eller
med samtycke fran Bastadgruppen AB. Anvand endast originalreservdelar och tillbehor fr&n Guardio. Hjalmen bor inte
modifieras for att passa tillbehdr som inte tillhandahélls av Bastadgruppen AB. Kontakta din aterférséljare eller besdk var
webbplats, www.guardiosafety.com, for en lista dver tillgangliga tilloehér. Folj alltid instruktionerna for installation och
anvandning av det kopta tillbehoret.

RENGORING

For att forldnga hjdlmens livslangd bdr du hélla den ren. Nar du rengdr hjalmen och dess tillbehdr, anvand endast vatten,
neutral pH-tval och en ren trasa. Kemiska rengoringsmedel eller I6sningsmedel bor inte anvandas under nagra omstan-
digheter eftersom de péverkar hjélmens egenskaper och skyddsniva. Lat hjaimen torka i rumstemperatur och/eller anvand
en torr trasa. Anvand inte 6verdriven varme for att pdskynda torkningsprocessen.

FORVARING

N&r den inte anvénds bor hjdimen forvaras vid en temperatur mellan 5°C och 35°C. Direkt solljus och intensiva varmekal-
lor kan paverka hjalmens UV-lager och bér undvikas. For optimalt skydd bor hjdimen férvaras | Guardios hjalmforvaring-
spase nar den inte anvands eller under transport. Hjalmen bér inte komprimeras eller férvaras nara ndgon varmekalla.

FORSIKTIGHETSATGARDER OCH UNDERHALL

Anvand aldrig klistermarken, lim, farg eller I1dsningsmedel pa hjaimen om det inte foljer Guardios instruktioner. Dessa
amnen/medier kan aventyra hjalmens skyddsfunktion. Undvik att tappa hjalmen eftersom detta kan paverka dess
skyddsfunktion. Exponera inte hjdimen for Gverdriven tryck eller bér den inte i storleksjusteraren. Skydda hjdimen mot
kemiska @mnen och anvénd den inte utanfér temperaturintervallet -30°C och +50°C. Om nagot desinfektionsmedel ska
anvandas far det inte ha negativ effekt p& hjidlmen eller anvandaren.

Hjdlmens anvéndbara livslangd kan variera beroende pa olika faktorer som kan paverka dess skyddsférmaga och
livslangd. Exempel pa detta inkluderar plétsliga temperaturférandringar, exponering for solljus och hur intensivt hjadimen
anvands. Inspektera alltid hjdlmen innan anvandning. Se till att alla delar ar ordentligt fastsatta och att hjdimen inte har
nagra betydande fargforandringar, eftersom detta ar ett tecken pa att hjalmen bdr bytas ut. Anvand aldrig en hjalm som ar
dldre an 10 ar. Tillverkningsdatumet finns pa insidan av hjilmen. Vi rekommenderar att du byter ut din hjaim efter 3 ars
anvandning.

GARANTI

Frén och med inkdpsdatumet erbjuder Guardio 3 &rs garanti pa produkten for defekter i material eller tillverkning. Normait
slitage, modifieringar, felaktig férvaring, daligt underhall eller anvandning pa ett satt som strider mot hjélmens avsedda
anvandning ticks inte av garantin. For att behalla informationen om tillverkningen bor klisterméarket pé insidan av hjaimen
inte avlagsnas.

ANSVAR

Guardio fransager sig allt ansvar for direkt eller indirekt skada, oavsiktlig eller avsiktlig, som orsakats av felaktig anvind-
ning av hjalmen eller anvandning av icke-originalt tillboehdr/reservdelar.

MARKNING
Informationen pa insidan av hjdlmen, tryckt pé etiketten, far inte avidgsnas av ndgon anledning.
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DEKLARATION OM OVERENSSTAMMELSE
For att fa en kopia av EU:s deklaration om Gverensstammelse, bestk var webbplats www.guardiosafety.com.

FORKLARANDE MARKNINGSINFORMATION

Modellnamn

Vikt

Storlek i cm

Hanvisning till lagstiftning, l&ga temperaturer (-30°C), sidodeformation (LD), elektrisk isolering
Certifieringsmarkning och notifierat organ-nummer

Tillverkare

Telefonnummer

Tillverkningsdatum

Skalmaterial

Batchnummer

JUSTERING AV HJALMEN

For att uppnéa optimalt skydd ar det viktigt att hjdlmen &r korrekt positionerad vid anvandning. Se till att hjdlmen &r
justerad till ratt storlek och passar huvudet ordentligt for att ge adekvat skydd, sakerhet och komfort (se Figur 1). Satt pa
hjalmen och justera storleken genom att vrida p& knoppen medurs for att dra 8t och moturs fér att lossa (se Figur 3). Du
kan ocksa justera storleksbucklarna och hakremmen for att se till att den sitter korrekt. Satt in ena sidan av bucklan i den
andra tills du hér att I8smekanismen klickar i (se Figur 2a). Oppna spannbandet genom att trycka p& bada knapparna pé
spannbandets 13s (se Figur 2b).

FORSIKTIGHET EFTER ANVANDNING
Om hjalmen blir smutsig eller férorenad (olja, tjara, farg osv.), sarskilt den yttre ytan, bér den rengéras noggrant enligt
tillverkarens rekommendationer.

TILLGANGLIGA TILLBEHOR
Besok www.guardiosafety.com for att se alla tillgangliga tillboehor for Guardio ARMET-serien.

CTIQITMUO®X

1001661001001: Komfortvaddering
1001662053001: Reflexklistermarken
1001664001009: Hakrem

1001663001001: Pannlampshéllare
1001665436001: Nackskydd
1001666103001: Theia visir - Transparent
1001666033001: Theia visir - Rokfargad
1001702103001: Theia helvisir - Transparent
1001656001001: VisorFlex pannlampa
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A —— Guardio ARMET VOLT c € 2849 EN 397: 2012 excl Cl 4.4

Helmet for industrial use
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